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 השלכות רגשיות ותפקודיות -הפרעות אכילה לאורך החיים 
 320.4134 ספר קורסמ

 (2021-2022) ״בפתש, סמסטר א׳
 

 .יינתן במהלך סמסטר א׳ , סילבוסתיאור כללי של הקורסלהלן 

 

 astern3@staff.haifa.ac.il, עדי שטרןר "ד :המרצ
 

 :׳סטר אחופשת סממהלך במפגשים  4קורס מרוכז הכולל  הקורס:מועד 
 9:00-15:00, 19.1.22יום רביעי,                       

 9:00-15:00, 26.1.22ם רביעי, וי          
 9:00-13:30, 28.1.22י, שישיום 

 9:00-15:00 , 2.2.22יום רביעי,          
 

הפרעות אכילה מאופיינות בהפרעה עקבית באכילה או בהתנהגות הקשורה באכילה.  רקע כללי:

משפחתיים, חברתיים רעות אכילה רבים וכוללים גורמים ביולוגיים, פסיכולוגיים, פהרמים להגו

ותרבותיים. הפרעות אכילה מובילות לליקויים משמעותיים בבריאות הפיזית וכן להפרעה נרחבת 

ם. מורכבות ההפרעות מחייבת אבחון וטיפול של צוות רב מקצועי היכול בתחומי התפקוד השוני

 ונים התורמים להתפתחות ההפרעה כמו גם להשלכות שלה.  שהורמים להתייחס לג

  :ימודי הלנושא

 הגורמים להתפתחות הפרעות אכילהואבחנה הקריטריונים ל  

 הקשר המשפחתי, התרבותי והחברתי של ההפרעהה  

  השונים ודתחומי התפקהשפעת ההפרעה על 

  הפרעות אכילהמ הסובליםטראומה מינית בקרב אנשים 

 ה זויוכלוסיהמתאימות לא טיפול והתערבויותגישות , כלי הערכה  

 מטלות הקורס:

 ניתוח מקרה/מאמר בקבוצות 

  קליניקהביישום אפשרי ושל הנלמד בקורס גרציה אינטעבודה מסכמת הכוללת 

 

 קיימת חובת נוכחות בכל השיעורים של הקורס 
 

 
 


