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 שלי ושלהם, בחיי היום יום ובמחקר ליקויי למידה ותפקוד
 

  320.4159מס' קורס:  

   שנה ב' סמסטר א' 2023-24, דפ"תששנת לימוד וסמסטר: 

 פרופ' שרה רוזנבלוםמרצה: 

 rosens@research.haifa.ac.il 04-  8240474        טלפון ומייל:  

שיעורים כפולים של למידה פעילה, הסטודנטים  וכולל  12-16הקורס יתקיים בימי ד' בין השעות שיטת הלימוד: 

יעבדו על תיאור מקרה אליו יחברו מודל תיאורטי או מסגרת התיחסות, התנסות והתאמה של כלי אבחון ושיטת  

  ההתנסויות האישיות, הדיונים והחשיבה המשותפת מהווים חלק משמעותי בקורס.. התערבות 

וכן יתקיימו דיונים בין כולל ספרות ומגוון של כלי אבחון חומרים מלווים לקורס מצויים באתר המתוקשב של הקורס 

סטודנטים שיש ברשותם מכתב התאמות מהאוניברסיטה וזקוקים להנגשה בקורס מוזמנים לפנות    המשתתפים.

 .ת הקורסבסמוך לתחילאליי בשעות הקבלה או במייל 

 

 : תואר ראשון בריפוי בעיסוק דרישות מוקדמות

  .12-16ימי ד' בין השעות  מועד הקורס:

 מטרות הקורס:  

היום   התפקודיותההתמודדות לשם הבנה מעמיקה של ומודלים מרכזיים  , מסגרות התייחסות הכרת תיאוריות •

ם של הריפוי בעיסוק,  והשילוב האפשרי שלהם עם תיאוריות ומושגים מרכזייואבחנות נלוות ליקויי למידה עם יומיות 

 .והתנסות במשמעות שלהם  בעולם הקליני פיתוח חשיבה ביקורתית אודות תיאוריות ומודלים אלו

 . ועוד מאפייני התפקוד של המתמודדים עם קשיי למידהניתוח לכלים רכישת  •

 .   המתאימות לאוכלוסייה וגישות התערבות קיימותהכרה של כלי אבחון  •

 , עוצמות וחולשות.ת/מטפלכ ישלמאפיינים התפקודיים פיתוח מודעות ל •

 

 ( נקודות  4קורס כפול )  : הקורסדרישות וחובות 

 בשל האופי הדינמי של הקורס תנאי זה הוא הכרחי. – נוכחות חובה.  1

  ביצוע ראיון מובנה לאדם המתמודד עם לקות למידה )הורים לילד, נער, בוגר..( בדגש על התפקוד העיסוקי ושביעות .2

מידע.   והעברת שאלון איסוף  כולל  רצון מהחיים   בוצע החל מהשבוע הראשון של הקורסיהראיון  איסוף המידע 

הקורס.ו  וממצאי לאורך  והלמידה  החשיבה  בתהליכי  הסטודנט  את  יש    ילוו  ולכן  למחקר  ישמשו  הראיונות 

  להחתים המרואיין על טופס הסכמה מדעת.

, הגדרת  ת אודות המודלל התנסותיחסות מתאימים, העברה שודל /מסגרת הכלי אבחון ומור מקרה,  הצגה של תיא.  3

 .)ראה פירוט להלן ( אור המקרה שהוצגיביצוע סימולציה וקיום דיון בקבוצה אודות ת ,גישת טיפולהתאמה של  מטרות

ת שאלות והחלפת רעיונות ומידע  שאיל, אחרים וחומריםת מאמרים עיון וקריאגלישה  בפורום הקורס המתוקשב ,  .4

מומלץ מאוד  ואבחנות נלוות. של המתמודדים עם לקות למידה תפקודם לשם הבנה של  ל מקור אחרמהספרות או מכ

להיות ערים למתפרסם  בתקשורת הכתובה, ברדיו ובאינטרנט אודות המתמודדים עצמם, חוקים, דיונים, אגודות  

 הורים/סטודנטים למען ועוד.

 .   ה ו/או תובנה אישית תפקודית מדי שיעורותיעוד חווי שייערכו במסגרת הקורס בהתנסויות האישיותפות השתת. 5

 

לכל זוג תהיה מסגרת    . למטלות שיבוצעו בזוגות במהלך הקורס ובסופו יינתן ציון אחדודות הנק 4לקורס של  

 ישית.היא א, המטלה החמישית כולל דיון  המטלות שלהלןארבעת דקות להצגה של  90זמן כוללת של עד כ 
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 הערכת הסטודנט ,ציון הקורס : 

שילוב  וDaily Function Homeostasis לפי מודל על בסיס ראיון   של תיאור מקרה בכיתה הצגה .1

   40% . (דקות 40כ ) ספרות

ת  וא, רציונל לשימוש בכלי ותוצתיאור כלי אבחון שהיה ניתן להשתמש בו להעמקה בהבנה של תיאור המקרה .2

 10%כלי זה  ההערכה של האדם בעזרת 

י ו/או מסגרת התיחסות בספרות שמאפשרת הבנה מעמיקה יותר של היבטים  ט חיפוש והצגה של מודל תיאור .3

בחיבור לחיי  התנסות תוך שעלו מהראיון של האדם, הצגה של המודל /מסגרת ההתיחסות ומושגיה והמחשה 

הלותם בחיי היום יום  תנ ה ושל ר המקרהכיצד זה מאפשר הבנה טובה יותר של תיאוהיום יום של הסטודנטים 

   20%  .דקות( 20)כ 

ההצגה של התובנות שעלו מלאדם בעקבות רות לטווח קצר  הצגה של מטרת טיפול לטווח ארוך ושתי מט .4

  20%( דקות  20כ )בדילמות ששעלו במהלך העבודה על תיאור המקרהודיון  מקרהתיאור ה

 . החומרים להצגה  דנטים בשאלות שעולות בעת הכנתיש לקיים דיון עם הסטו מהשלבים שתוארו לעילבכל אחד 

הידע שנרכש בהתנסויות בקורס, מהחיפושים בספרות, מהצגות  התפקוד האישי לאור מעמיק של ניתוח  .5

מטלה זו תבוצע על בסיס כתיבה של . ()מטלה אישיתמהציון  10% - ומהדיונים בקבוצה מקרהה תיאורי מ

 ך הקורס.חוויות ותובנות אישיות במהל

ר  כולל האבחון ותוצאותיו, תיאותיאור המקרה ס המצגת של הקורלשם קבלת הציון יוגשו למרצה בסוף 

לסטודנטים והשאלות שהועלו  המושגים הומחשו  חסות כולל האופן שבויהמודל/מסגרת ההתי

הכולל את  אישי ובץ ק. כמו כן יצורף ידי המרואיין  חתום על הריאיון ורהריאיון המשוכתב ואישלדיון,

 ניתוח התפקוד האישי.

 

השעורים אודות המודל/מערכת המושגים וכן תיאורי המקרה מוצגים   31.1.24)* החל מה  :*תכנית הקורס

 (, הנושאים שנכתבו בשיעורים אלו יועברו כפתיחה של כחצי שעה על ידי המרצהעל ידי הסטודנטים
 נושא  תאריך

1.24.3  

 קמפוס 
 , מיקוד בתפקוד עולם המושגים, מרחב העשייה והצרכים -יי למידה ועוד במרחב ליקו ב  א. 

01 .1.24 

 קמפוס 
 עולם המושגים, מרחב העשייה והצרכים  -ליקויי למידה ועוד במרחב . א

 התנסות ודיון  -מאפייני התפקוד שלי ושלהם  ב.

17.1.24 

 זום  

המשמעות    – Daily Function Homeostasis (DayFunHome) והמודל  רואה אותי OT .א. 

 בקרב המתמודדים עם לקות למידה 

 התנסות ודיון  –ב. גורמים מסייעים ומגבילים  בלמידה

24. 1.24 

 קמפוס 

 תיאוריה ומעשה  –איתור מוקדם 

31.1.24 

 זום 

 קצוענו למה חשוב למ  –ל קידום בריאות הוליסטי ש מודל 

 תיאור מקרה של האדם המתמודד עם לקות למידה  –הצגה ודיון 

7.2.24 

 קמפוס 

 ת  יהיה בסדר.. משמעותה של התארגנו

 עם לקות למידה המתמודד  תיאור מקרה והערכה של אדם  –צגה ודיון ה

14.2.24 

 זום 

   איך? המיקוד בתפקוד

 תיאור מקרה והערכה של אדם עם לקות למידה  –צגה ודיון ה

21. 2.24 

 זום 
 ריאות  ובחיובית  פסיכולוגיה 

   למידהעם לקות המתמודד  מקרה והערכה של אדם   תיאור –הצגה ודיון 

28. 2.24 

 קמפוס 

 העצמה גישה של בפוי בעיסוק  ר

 עם לקות למידה המתמודד  תיאור מקרה והערכה של אדם  –הצגה ודיון 

.4.23.6  

 קמפוס 

 

 

 עותו  סינגור עצמי ומשמ

 עם לקות למידה המתמודד  תיאור מקרה והערכה של אדם  –ודיון  צגהה
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4.23.13  

 קמפוס 

יום הצגת מחקרים ופרוייקטים  

השיעור ייחל ב   מסטר  מסיימי

14.00 

 גנות  אמשמעותה של התיהיה בסדר..  

 סיכום הקורס  

 

שלא יכוסו כל ו נו שינויים בסדר השיעורים ו/אהקורס דינמי, משולב בהתנסויות ודיונים ולאור זאת יתכ •

 הנושאים הרשומים לעיל .  

 ה מסומנים בכוכבית(מקורות חובה )לקריאמומלצים /חובה מקורות 

 כתב עת ישראלי לריפוי  ה עם ליקויי למידה לאורך מעגל החיים. נייר עמדה.יסוק בקרב אוכלוסי ( ריפוי בעי2007וינטראוב נ. ושות' )*

 -H 135,  H131 ,16 (3)בעיסוק   

 (  בן שמן, האוניברסיטה הפתוחה  2010*פריד א. ריפוי בעיסוק טיפול הומניסטי )

 –הפרט כמפתח להבנה של צורכי  ICF))יישום מודל הבריאות העולמי  לקויות למידה בקרב בוגרים:(. 2014נבלום ש. )*שרפי, כ. ורוז

,   39,כרך כב' ,תאוריה, מחקר ומדיניות למידה והפרעות קשב:  לקויות גיליון מיוחד בנושאמפגש לעבודה חינוכית סוציאלית,  . מאמר עמדה

205-220 . 

-הפרעות נוירו גרים עם אבחנות שלתפקידם של מרפאים בעיסוק בהתערבות בילדים, נוער ומבו  :איר עמדה בריפוי בעיסוק בנוש ני*

 ,(ADHD) יתר -הפרעת קשב ופעלתנות ,(SLD() הפרעת למידה ספציפית :(Neurodevelopmental disorder– NDD) התפתחותיות

   .20.2.22, בעיסוק במשרד הבריאות לריפויהארצי  השירות .  (DCD)הפרעה התפתחותית בקואורדינציה

Christiansen, C. H. (1999). Defining lives: Occupation as identity: An essay on competence, coherence, and 

the creation of meaning. American Journal of Occupational Therapy, 53(6), 547-558.   

Fuller-Thomson, E., Carroll, S. Z & Yang, W. (2018). Suicide Attempts Among Individuals With Specific 

Learning Disorders: An Under-recognized Issue. Journal of Learning Disabilities, 51(3) 283–292. 

Hammell, K. W. (2004). Dimensions of meaning in the occupations of daily life. Canadian Journal of 

Occupational Therapy, 71(5), 296-305. 

*Josman, N., & Rosenblum, S. (2018). A metacognitive model for children with atypical brain development. 

In N. Katz (Ed.), Cognition, occupation, and participation across the life span: Neuroscience, 

neurorehabilitation and models for intervention in occupational therapy (pp. 223–248). Bethesda, MD: 

AOTA Press 

*Polatajko, H. J. (1992). Naming and framing occupational therapy: a lecture dedicated to the life of Nancy 

B. Canadian Journal of Occupational Therapy, 59(4), 189-199. 

Poulsen, A. A., Rodger, S., & Ziviani, J. M. (2006). Understanding children's motivation from a 

self‐determination theoretical perspective: Implications for practice. Australian Occupational Therapy 

Journal, 53(2), 78-86. 

Rosenbaum, P., & Gorter, J. W. (2012). The ‘F‐words’ in childhood disability: I swear this is how we should 

think!. Child: care, health and development, 38(4), 457-463.  

*Rosenblum S (2017) Towards Daily Function Homeostasis: A Conceptual Health Framework and Keys for 

 Action. Journal of Family Medicine Disease Prevention 3, 2, 1-10. 

Snowling, M. J. (2012). Editorial: Seeking a new characterization of learning disorders. Journal of Child 

 Psychology and Psychiatry, 53(1), 1-2 . 

Stoffel, V. G. (2015). Engagement, Exploration, Empowerment. American Journal of Occupational Therapy, 

 69(6), 6906140010p1-6906140010p8. 

Yerxa, E. J. (1993). Occupational science: A new source of power for participants in occupational therapy. 

Journal of Occupational Science, 1(1), 3-9. 

 כללי -רשימת מקורות 

(. זהות של מסוגלות . ירושלים: כרמל.2021הוזמי, ב. )   

. עבודת גמר מחקרית המוגשת כמילוי חלק מהדרישות לקבלת מוסמך מבוגרים לקויי למידה מצליחים במעגל החיים (. 2008ורד, ע. )  

ה"ס לעבודה סוציאלית.האוניברסיטה. חיפה: אוניברסיטת חיפה, הפקולטה למדעי הרווחה והבריאות בי   

 . מושב בן שמן: מודל הוצאה לאור בע"מ. דרך צלחה ללקויי למידה ולבעלי הפרעות קשב –כל ילד חושב אחרת (. 2006לוין, מ. )

 (. תלמיד לחיים. ראשון לציון: ידיעות אחרונות וספרי חמד. 2016סימן טוב מ. )

 .  תל אביב: מודן.תהגשמה עצמית באמצעות פסיכולוגיה חיובי ,אושר אמיתי (. 2005)סליגמן, מ.א. פ. 

 .  תל אביב: הוצאת הקיבוץ המאוחד. (. מפתח לדלת נעולה, לפרוץ את מחסום הדיסלקסיה2000עינת, ע. )

(. ליקויי למידה וריפוי בעיסוק בישראל: סקירה של המחקר והעשייה בתחום כפי שבאו לידי  2007רוזנבלום, ש. ווינטראוב, נ. )

 H137-H158, 16 (3). כתב עת ישראלי לריפוי בעיסוק      IJOTביטוי בפרסומים בכתב העת הישראלי לריפוי בעיסוק 
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 . קרית ביאליק: הוצאת אח.  מיפוי אבחונים לאיתור ליקויי למידה ותפקוד(. 1996רוזנברג, מ. )

Aldous, C. R. (2014). Attending to Feeling: It May Matter More than You Think. Creative Education, 

2014. 
Allan, C., Campbell, W. N., Guptill, C. A., Stephenson, F. F., & Campbell, K. E. (2006). A conceptual 

model for interprofessional education: The International Classification of Functioning, Disability and 

Health (ICF). Journal of Interprofessional Care,20 (3): 235 – 245. 
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