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 זוגיות אינטימיות ובריאות האישה בפרספקטיבה מגדרית  -שם הקורס 

 בחירה –סוג הקורס 

 שעות 4

 @yahoo.comdafnasagiv   (Ph.D) רייס-דפנה שגיב ר"ד –שם המרצה 

 יש לקבוע בתיאום מראש – שעות קבלה

 

 :תיאור הקורס ומטרותיו

 Well)המערכת המינית ובריאות ורווחה פיזית ונפשית , בקשר בין המערכת הזוגית הקורס יתמקד

Being )התפתחות נעקוב אחר  .מגדריתהמינית והזהות הגיבוש נכיר את תהליכי . של נשים בפרט

 עסוקנ. שלישיבגרות ועד לגיל ה, גיל ההתבגרות, הילדות, ינקותהחיים מן ה האדם במעגל

בעיות תפקוד מיני ו במעגל התגובה המיני הנשי ,התבוננות חדשה באברי המין והרבייה הנשייםב

נבחן . מיניות בעת משבר וחולינבחן את השינויים וההסתגלויות הנדרשות בזוגיות וב. בקרב נשים

כמו כן . במצבי תחלואה( Well Being)דום בריאות מיטבית חלקו של הצוות הסיעודי בקיאת 

 .נתמקד בדפוסי זוגיות מצמיחים לצד דפוסים חונקים ומאיימים

ומגדר להגדרה  תקופה, חברה, פרדיגמות מוטות תרבותמטרת הקורס הינה לחשוף את הלומדת ל

 .איכות חיים של נשים קידום. לאישה' תקינות'ובכינון נורמות התנהגות ' בעיות של נשים'ולדיון ב

 

 :דרישות קדם

 .אין

 

 :דרכי הוראה

 .סרטים והפעלות קבוצתיות, מצגות, השיעורים ילוו בדיונים

 

 :הקורס דרישות

 .קריאה שוטפת והשתתפות פעילה בדיונים

  (אמריקאי)תי מבחן רב בריר 011%
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 :נושאי הקורס

 נושא 

לוגים וחברות תרופות על הבניה סקסו,רופאים, פסיכולוגים> כגון' מומחים'השפעות   .0
 .'דחף מיני תקין' -ו' מיניות נורמאלית'> וכינון של הגדרות כגון

 .מהינקות ועד הבגרות> מיניות ומגדר במעגל החיים  .2

 . מיניות ומגדר בגיל הבוגר ועד לגיל השלישי  .5

 (תמיר על זהות מגדרית לקרוא לשיעור את. )תהליכי גיבוש זהות מינית ומגדרית  .4

 . התבוננות חדשה באברי המין והרבייה הנשיים ובמעגל התגובה המיני הנשי  .3
 (יר'לקרוא לשיעור את אינג)

פרדיגמות מוטות תרבות ומגדר להגדרה ולדיון בבעיות . בעיות תפקוד מיני בקרב נשים  .6
 (לקרוא לשיעור את בסון) .תפקוד מיני של נשים

  .דפוסי זוגיות מאיימים ומצמצמים  .7

 (לקרוא לשיעור את הנדריקס) .ולצמיחהלתמיכה  שאבת כמזוגיו  .8

 .בעת משבר וחוליוזוגיות מיניות   .9

 .חוליבמצבי ( Well Being)בריאות מיטבית  כמקדםצוות סיעודי   .01

 .תהליכי מדיקאליזציה ובריאות האישה  .00

לקרוא לשיעור את הדלר על . )רפואה מגדרית ומשמעותה לבריאות האישה  .02
 (פיברומיאלגיה

 (לקרוא לשיעור את קרול טאבריס. )הבחנה מגדרית בהגדרות לבריאות נפשית  .05

 

 :ביבליוגרפיה
 :ספרות חובה

 כנרת זמורה ביתן ודביר הוצאה > אור יהודה". גיאוגרפיה אינטימית -האישה(. "4116. )נ, ייר'אנג
 (.0,7פרקים ) לאור

מ "הוצאת ספרים אחיאסף בע. "מזריך לזוגות –לבסוף מוצאים אהבה (. "4116. )ה, הנדריקס
 (.'חלק ב+ ' חלק א)

 .הוצאת אור עם". אמת המידה הנשית(. "7;;0. )ק, טאבריס
פרק על זהות  .מודן> שמן בן". יחסים, מיניות, גוף, בריאות - לגופן נשים(. "4100) .ט, תמיר

 .מגדרית
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 :ספרות העשרה
 .תל אביב, הוצאת זמורה ביתן". מיניות האישה> לעצמך(. "8:;0. )לוני גרפילד, ברבך

 . הוצאת ספריית פועלים". בקול שונה(. "5;;0. )ק, גיליגן
 .50-69' עמ. מקומה של האישה במעגל חייו של הגבר> פרק ראשון

 .6:-;6' עמ. דימויים של מערכות יחסים> פרק שני
 .תל אביב, הוצאת זמורה ביתן". הפוליטיקה של פוריות המין האנושי, מין וגורל(. "4;;0. )'ז, גריר

 .כתר, ירושלים." ח הייט"דו(. "99;0. )ש, הייט

 

 
            

 
 


