
 למדע הרווחה והבריאות הפקולטה          
 

 
   

 
 

1 
 

                                          كلية علوم الرفاه والصحة                  

                                  ע"ש צ'ריל ספנסר التمريض قسم החוג לסיעוד                   
Faculty of Social Welfare & Health Sciences                  

The Cheryl Spencer Department of Nursing                  

 
  בין המקצועי לאישי-: מפגש גורלי? אחים ואחיות04249292סמינר מספר: 

 022510229, השנה"ל תשע"

 26:22-28:22סמסטר א', יום רביעי, 
 

 ד"ר הדס גולדבלטמרצה: 
 

 , מגדל אשכול6, קומה 608חדר 
 (. 6888) 00-6666888טלפון: 

 בתיאום מראש. -שעות קבלה 
E-mail: goldblat@research.haifa.ac.il   

 
 רקע הסמינר ומטרותיו

מרכיב מרכזי בעבודת אחיות ואחים הוא המפגש עם מטופלים, המתמודדים עם מגוון מצבי בריאות 
 ,מטופליםלרוב תשומת הלב המדעית והמקצועית כוון למתן טיפול איכותי ומיטבי עד לא מזמן, וחיים. 

ם של אנשי הצוות הסיעודי בהקשר זה. ורווחתם. בשנים האחרונות נבחנת גם רווחת םלמען בריאות
המפגש הטיפולי בשירותי הבריאות מתרחש  במצבי דחק, חוסר זמן ומשאבים ולעתים קרובות גם 

מזמן לאנשי הצוות חוויות מורכבות, שהיבטיהן רגשיים, התנהגותיים, . מצב זה ודאות-בתנאי אי
התחום המקצועי והן על התחום האישי תרבותיים ואתיים. לחוויות אלו יכולות להיות השלכות הן על 

 בחייהם של אנשי הצוות. 
 

 בסמינר זה נעסוק בנושאים הבאים:
 היבטים תיאורטיים וקליניים של השלכות המפגש הטיפולי על אחיות ואחים  .1

 סוגיות רגישות ו"לא מדוברות" במפגש הטיפולי והתמודדות אנשי הצוות עמן .6
 

 דרכי למידה

 :עותתכני הסמינר יועברו באמצ
  התנסויות המכוונות להתבוננות אישית )רפלקציה( של משתתפי הסמינר בהיבטים משמעותיים

  של מפגשים עם מטופלים
  אלומשמעותיים המשגת היבטים  

 המשלבות חומר תיאורטי הרצאות  

  ידי הסטודנטים-עלנבחרים נושאים של הצגות  
 בו בכתה  דיוןחומר משיעור לשיעור ו קריאת 

 

 הסמינר יעסוק נושאים בהם 

 להיות מטפל 

  :מקצוע ]כמו טראומטיזציה משנית, -השלכות שונות של המפגש הטיפולי על אנשיבראי התיאוריה
 emotional(, עמל רגשי )moral distress(, מצוקה מוסרית )compassion fatigueתשישות חמלה )

labor]וצמיחה ) 

 ות הסיעודי ובחייו האישיים, שהם בעלי עבודה: היבטים בעבודת איש הצו-בית ובית-יחסי עבודה
 השלכות על המפגש הטיפולי  

 מטופל משיקים במפגש הטיפולי: השלכות סיפורי המחלה של -כאשר מעגלי החיים מטפל
  מטופלים על  איש הצוות הסיעודי

 הצוות עם נושאים רגישים באינטראקציות רפואיות )כדוגמת בישור בשורות רעות, -מפגש איש
 ים הנוטים למות, טיפול בנפגעי אלימות וטראומה( טיפול בחול

 משפחותיהם והשלכותיה על איש הצוות הסיעודי-התמודדות עם אלימות מצד מטופלים ובני 
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 )המשך(נושאים בהם הסמינר יעסוק 

 ( אלימות והטרדהbullyingבין )-אנשי צוות 

 תרבותית-עבודה בסביבה  רב 

 מיתמשאבים אישיים של איש הצוות ושמירה עצ 

 הדרכה בסיעודלטובת איש הצוות משאבים ארגוניים :  
 

 מטלות ודרכי הערכה 

 במהלכםוהשתתפות פעילה בשיעורים נוכחות חובה  .1

 60%הצגת נושא או מאמר בכתה   .6

 60%עבודה מסכמת  .3

  יימסרו בנפרד4 -הנחיות להצגת הנושא או המאמר ולעבודה המסכמת 

 

 מומלצים לקריאהרשימת מקורות 
 

 ע ומפגשם עם נושאים רגישים בעבודתםאנשי מקצו

חוויותיהם של פרמדיקים במפגשם עם אירועים קריטיים ועם מטופלים במצבים (. 6011אברהם, נ' )
 . עבודת גמר לקבלת תואר "מוסמך", אוניברסיטת חיפה.מאיימי חיים

שנמצא במצב  המת": חוויית אנשי צוות סיעודי במפגשם עם מטופל-טיפול ב"חי(. 6013בן אדיבה, מ' )
עבודת גמר לקבלת תואר "מוסמך",  של מוות מוחי ובבישור הבשורה על כך לבני משפחתו4

 אוניברסיטת חיפה.

המפגש הטיפולי עם ילדים ובני נוער עם חולי נפשי או לאחר ניסיונות אובדניים,  (.6016שקד, נ' )-ויזל

עבודת גמר לקבלת תואר  י4המתאשפזים במחלקת ילדים כללית: חווית הצוות הרפואי והסיעוד

 "מוסמך", אוניברסיטת חיפה.

צוות סיעודי במפגשם עם מטופלים אשר -עמדותיהם וחוויותיהם של אנשי (.6002קריבנקו, י' )
עבודת גמר לקבלת תואר "מוסמך", התקבלו למסגרות אשפוזיות בעקבות ניסיון אובדני4  

 אוניברסיטת חיפה.

Barrington, A. J., &  Shakespeare-Finch, J. (2014). Giving voice to service providers who 

work with survivors of torture and trauma. Qualitative Health Research, 24, 1686–

1699.  doi: 10.1177/1049732314549023 

Broom, A., Kirby, E., Good, P., Wootton, J., Yates,  P., & Hardy, J. (2014). Negotiating 

futility, managing emotions: nursing the transition to palliative care. Qualitative 

Health Research. Advance online publication. doi: 10.1177/1049732314553123 

Clarke, J., & Quin, S. (2007). Professional carers’ experiences of providing a pediatric 

palliative care service in Ireland. Qualitative Health Research, 17, 1219-1231. 

doi:10.1177/1049732307308316 

Ford, K., & Turner, D. (2001). Stories seldom told: Paediatric nurses’ experiences of 

caring for hospitalized children with special needs and their families. Journal of 

Advanced Nursing, 33, 288-295. doi:10.1046/j.1365-2648.2001.01678.x 
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 מפגש אנשי מקצוע עם נפגעי אלימות במשפחה

, חברה ורווחה, לג(. חוויית המפגש של אחיות עם נשים נפגעות אלימות במשפחה. 6013גולדבלט, ה' )

362-303. 

חיבור מציץ ונפגע? השפעת העבודה עם נשים מוכות על חייהם של המטפלים בהן4 (. 6002) 'פסח, ל
 . אוניברסיטת חיפה.לשם קבלת תואר "דוקטור לפילוסופיה"
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http://www.hindawi.com/96928060/
http://www.hindawi.com/37517345/
http://www.hindawi.com/23874056/
http://dx.doi.org/10.1155/2013/198578
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Maytum%20JC%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Heiman%20MB%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Garwick%20AW%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
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