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 ומטרותיוהסמינר רקע 

מצבי מגוון המתמודדים עם  ,המפגש עם מטופליםמרכיב מרכזי בעבודת אחיות ואחים הוא 
למתן טיפול איכותי ומיטבי למען  ןמכווהמדעית והמקצועית לב התשומת רוב . בריאות וחיים

ת הסיעודי נבחנת גם רווחתם של אנשי הצוובשנים האחרונות  .ורווחתם בריאות המטופלים
במצבי דחק, חוסר זמן ומשאבים ולעתים  מתרחש בשירותי הבריאות י בהקשר זה. המפגש הטיפול

רגשיים,  הןהיבטימורכבות, שחוויות  צוותהאנשי מזמן לודאות, ו-קרובות גם בתנאי אי
השלכות הן על התחום המקצועי והן  ות להיותיכולחוויות אלו . להתנהגותיים, תרבותיים ואתיים

 הצוות.  יעל התחום האישי בחייהם של אנש
 

 בנושאים הבאים: בסמינר זה נעסוק
 השלכות המפגש הטיפולי על אחיות ואחים היבטים תיאורטיים וקליניים של  .0

 והתמודדות אנשי הצוות עמן במפגש הטיפוליו"לא מדוברות" סוגיות רגישות  .6
 

 דרכי למידה

של משתתפי )רפלקציה(  אישית סויות המכוונות להתבוננותהתניועברו באמצעות הסמינר תכני 
והמשגת היבטים  משמעותיים של מפגשים עם מטופלים בעבודתם המקצועיתבהיבטים הסמינר 

הסטודנטים . ידי הסטודנטים-הצגות נושאים עלו ,המשלבות חומר תיאורטי הרצאות ;אלו
 . ולדון בו בכתה יתבקשו לקרוא חומר משיעור לשיעור

 

 יעסוק הסמינר נושאים בהם 

 להיות מטפל 

  תשישות  ומטיזציה משנית,טראכמו ]מקצוע -הטיפולי על אנשיהמפגש שונות של השלכות
 emotional(, עמל רגשי ) moral distress(, מצוקה מוסרית )compassion fatigueחמלה )

labor )צמיחה[ו 

 ובחייו האישיים, שהם  איש הצוות הסיעודיהיבטים בעבודת  :עבודה-בית ובית-יחסי עבודה
   המפגש הטיפוליבעלי השלכות על 

 איש הצוות הסיעודיחווית הטיפולי: מטופל משיקים במפגש -כאשר מעגלי החיים מטפל 
  הצוות הסיעודי השלכות סיפורי המחלה של מטופלים על  איש

 הצוות עם נושאים רגישים באינטראקציות רפואיות )כדוגמת בישור בשורות -מפגש איש
 רעות, טיפול בחולים הנוטים למות, טיפול בנפגעי אלימות וטראומה( 

  איש הצוות הסיעודיעל  והשלכותיהם משפחותיה-אלימות מצד מטופלים ובניהתמודדות עם 

 ( אלימות והטרדהbullyingבין )-אנשי צוות 

 תרבותית-בסביבה  רב העבוד 

  ושמירה עצמית איש הצוותמשאבים אישיים של 
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 מטלות ודרכי הערכה 

 נוכחות חובה והשתתפות פעילה בשיעורים .0

 61% בכתה או מאמר הצגת נושא  .6

 61%עבודה מסכמת  .5

  יימסרו בנפרד4 - ולעבודה המסכמת המאמר או להצגת הנושאהנחיות 

 

 מומלצים לקריאהרשימת מקורות 
 

חוויותיהם של פרמדיקים במפגשם עם אירועים קריטיים ועם מטופלים (. 6100אברהם, נ' )
 עבודת גמר לקבלת תואר "מוסמך", אוניברסיטת חיפה. .במצבים מאיימי חיים

המת": חוויית אנשי צוות סיעודי במפגשם עם מטופל שנמצא -טיפול ב"חי(. 6105בן אדיבה, מ' )
עבודת גמר לקבלת תואר  במצב של מוות מוחי ובבישור הבשורה על כך לבני משפחתו4

 "מוסמך", אוניברסיטת חיפה.

חברה ורווחה, (. חוויית המפגש של אחיות עם נשים נפגעות אלימות במשפחה. 6105גולדבלט, ה' )

 .569-515, לג

המפגש הטיפולי עם ילדים ובני נוער עם חולי נפשי או לאחר ניסיונות  (.6106שקד, נ' )-ויזל

ת גמר עבוד אובדניים, המתאשפזים במחלקת ילדים כללית: חווית הצוות הרפואי והסיעודי4

 לקבלת תואר "מוסמך", אוניברסיטת חיפה.

צוות סיעודי במפגשם עם מטופלים אשר -עמדותיהם וחוויותיהם של אנשי (.6119קריבנקו, י' )
ת גמר לקבלת תואר "מוסמך", עבוד  4התקבלו למסגרות אשפוזיות בעקבות ניסיון אובדני

 אוניברסיטת חיפה.

מציץ ונפגע? השפעת העבודה עם נשים מוכות על חייהם של המטפלים בהן4 (. 6112) 'פסח, ל
 חיבור לשם קבלת תואר "דוקטור לפילוסופיה". אוניברסיטת חיפה.
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