
    
 

 
 

                      

                    كلية علوم الرفاه والصحةהפקולטה למדעי הרווחה והבריאות                    

          ע"ש צ'ריל ספנסר التمريض قسم החוג לסיעוד                       

                     Faculty of Social Welfare & Health Sciences              
                             The Cheryl Spencer Department of Nursing                    

          
  

 
 

  ,Mount Carmel, Haifa 31905 |  31905הר הכרמל, חיפה 

Phone: 972-4-828-8004 : 'טל E-mail: azisberg@univ.haifa.ac.il:  פקס: Fax: 972-4-828-8017  "לדוא 

 
 

 

 חלק ב' -מבוא לסיעוד קליני 
 RN; MAגב' מיכל הרשלר 
 RN; PhDד"ר אנה זיסברג 

 

 

 2015-2016, השנה"ל: תשע"
 שנה ב', סמסטר א'.

  290.2038 מס' קורס
 קורס מתוקשב באופן מלא

 
 תיאור הקורס ומטרתו:

 
ת, תוך מוקד הקורס הוא בניתוח והבנה של מושגים קליניים המהווים את יסודות העשייה הסיעודי

 העמקה בסוגיות מרכזיות הנבנות מתוך מושגים אלה ויוצרות רשת של עקרונות טיפוליים. 

כפי  ה את המסגרת התיאורטית של הקורס,מהוו  ”The Nursing Process“ -" ה"תהליך הסיעודי

שעולה מתוך השיח הסיעודי והספרות המקצועית המעודכנת: אומדן, אבחנה סיעודית, התערבות 

 הם כלים לניתוח והבנת המושגים והסוגיות הקליניות. והערכה 

בכל אחד מהתכנים שיועלו בקורס יושם דגש על היבטים גרונטולוגיים, התפתחותיים, תרבותיים 

 וקהילתיים. 

בתום הקורס יוכלו הסטודנטים להצביע על גורמים ותהליכים המשפיעים על מצבים קליניים שונים, 

סיעודי ומצבי חולי, ולאבחן מצבים קליניים תוך שימוש במונחים לקשור בין עקרונות התהליך ה

 . בתחום התערבות מקובלתקווי  ביע עלולהצ רפואיים ומושגים של מדעי יסוד

 יעדים: 

 .שליטה בבסיס הידע הנדרש לתפקוד ראוי בסיטואציות סיעודיות 

 .שימוש במושגים רפואיים כבסיס לתקשורת בין דיסציפלינות 

 מדעי היסוד ובין מצבי חולי באמצעות שימוש מושכל במושגים ועקרונות קליניים. אינטגרציה בין 

 קורס: ה ומבנההוראה 

  אנגלרדגב'  – , ומחצית השנייה ע"יד"ר זיסברג –המרצה מחצית הנושאים בקורס יועברו ע"י-

 בהתאם למומחיות של כל אחד מהמרצות. ,הרשלר

 מודל אתר דרך וינוהל אוובמל מתוקשב הינו הקורס 

 המרצה של הרצאות  

  נהלי משרד הבריאות הקשורים לנושאים הנלמדים, שאותם יש לקרוא ולדעת, ניתן לשאול עליהם

 שאלות דרך הפורום של הקורס

 הקורס לאתר שיועלו  מדיה וקטעי כתובים חומרים 

 הקורס של בפורומים דיונים 

 שעת קבלה:

 rambam.health.gov.il@m_hershlerיל: , ימי שלישי, בתאום מראש דרך מיאנגלרד הרשלרמיכל 

 azisberg@univ.haifa.ac.il אנה זיסברג, ימי ראשון או רביעי בתאום מראש דרך מייל:

mailto:m_hershler@rambam.health.gov.il
mailto:azisberg@univ.haifa.ac.il
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  2106, חדר 21: קומה עם אנה המפגש מיקום 

 

 דרישות קדם:

 יסודות הסיעוד; מבוא לסיעוד קליני חלק א'. 

 הערכה: 

 .65 -בחינה מסכמת בתום הסמסטר. ציון עובר - מהציון 80% .1

השתתפות בתרגיל ניתנת אך  .(4-כהתרגילים במהלך הקורס )ממוצע של כל מהציון  20% .2

מ לסיים בהצלחה את הקורס גם ע" .0ורק בתאריכים מוגדרים, אי ביצוע תרגיל מקבל ציון 

 .65לפחות ציון מבחן וגם ציון בכל הקורס אמור להיות 

מפתיחת השיעור.  םיומייבמשך שות, שיהיו פתוחים רבמהלך הקורס יינתנו מספר תרגילי  .3

שיתנו תשובות סטודנטים ראשונים שיגישו תשובה לתרגיל. אילו  10-כל פעם נבדוק תרגיל ל

 נקודות בונוס. 5ודת בונוס לטובת ציון הסופי בקורס. ניתן לצבור עד נכונות ומלאות יזכו בנק

 

 :)פרקים נבחרים לפי תוכנית הקורס( ספרי קריאה לקורס
 

 Berman, A., & Snyder, S.  (2014). Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing: 

Concepts, process, and practice 9th (Ed). Harlow, Essex, England : Pearson 

 

 Smelter, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., Cheever, K. H. (2008). Brunner & 

Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing. North American Edition: 11th 

Ed. Lippincott. 

 Bryant, R. A., & Nix, D. P. (2012). Acute & chronic wounds (4th ed.) Mosby.  

 נורדיה: ידע. מדריך וושינגטון גריאטריה(. 2008רשקוביץ, א' ושצמן, ח'. )עורכים( )ה  . 

 Creditor, Morton C. "Hazards of hospitalization of the elderly." Annals of internal 

medicine 118.3 (1993): 219-223. 

 
 רי הקריאה(תכני הקורס: )המספרים ליד הכותרת מכוונים בהתאמה לפרקים שבספ

 

 חומר קריאה רלוונטי מרצה תכני הקורס

 הרצאות( 5) הטיפול בחולים עם שינוי במאזן הנוזלים התוך גופי

  Medical Surgical Nursing pp.1449-1509 ד"ר זיסברג הרצאות( 2) הלם

https://www.youtube.com/watch?v=9a7N9AU1GiQ 

 מתן דם ונוזלים

 (1)הרצאה 

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 50 הרשלר יבג

1485-1549. 

משרד הבריאות, החטיבה לענייני בריאות,  -מדינת ישראל

 8/2001מינהל הרפואה הנחיות למתן דם ומוצריו 
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טיפול בחולה עם  
 הפרעה נוירולוגית

  (1)הרצאה 

ד"ר 
 זסלבסקי

Medical Surgical Nursing, Management of patient 

with neurologic dysfunction, Ch 61, pp 1849-1886 

 הפרשות הגוף

 (1)הרצאה 

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 47 הרשלר יבג

1304-1377 

 הרצאות( 5) סיעוד סב ניתוחי 

על אספטיקה 
סטיריליות ומניעת 

 זיהומים
 (1)הרצאה 

 .Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 31  pp רשלרהי בג

670-714;  

 מוקלט -הדגמה 

לניתוח הכנה  
  (1)הרצאה 

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 35 י הרשלרבג

Preoperative phase pp 969-983 

טיפול לאחר 
 הניתוח

 (1ה )הרצא 

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 35 ד"ר זיסברג

Intraoperative phase pp 983-985 

Postoperative phase 986-1004 

  ונקזים צנתרים
 הרצאות( 2)

 .Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 37  pp גב' הרשלר

991,ch 48 pp 1324-1333 

מדינת ישראל, חזור מינהל הסיעוד, החלפה או החזרה של 

 2005צינורית גסרוסטום )צינורית הזנה( 

הנחיות למניע של זיהום בדרכי השתן חוזר מינהל הרפואה, 

 30/10/2014במטופלים מאושפזים. 

 כאב
 הרצאות( 2)

  Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 46 הרשלר יבג
pp1204-1245 

אומדן  -מדינת ישראל, חזור מינהל הסיעוד, הנחיות מקצועיות
 2001כאב, 

 הרצאות( 4) בין תקין לפתולוגי  

 רותעל שינה וע
  (1)הרצאה 

  Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 451 רשלרהי בג

pp.1182-1200 

 ניידות ותפקודעל 
 הרצאות( 2)

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 42 pp ד"ר זיסברג

1142-1202 

Creditor, Morton C. (1993). 

http://www.youtube.com/watch?v=aUaInS6HIGo 

http://www.youtube.com/watch?v=whPuRLil4c0 

 נהיהגי

 (1)הרצאה 

 Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing, Ch 42 pp ד"ר זיסברג

751-808 

(הרצאות 6פצעים )  

 העור שלמותעל 
 מניעת הפצעיםו

באתר -)סרוק 76-80פרק ממדריך וושינגטון: פצעי לחץ עמ'  ד"ר זיסברג

 הקורס(

מדינת ישראל, משרד הבריאות, חוזר מינהל הסיעוד,  מניעה 

8/2006וטיפול בפצעי לחץ.   

 & Ch 4: Wound healing physiology from Acute ד"ר זיסברגתהליך ריפוי 

http://www.youtube.com/watch?v=aUaInS6HIGo
http://www.youtube.com/watch?v=whPuRLil4c0
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  Chronic Wounds, pp 63-80 הפצע 

סוגים של פגיעות 
בעור ואבחנה 

 מבדלת

 & Ch 5: Type of Skin Damage & DD from Acute ד"ר זיסברג

Chronic Wounds, pp 83-105 

אבחון עקרונות 
של פצעים 

כרוניים: ורידי, 
 , נוירופטיעורקי

 Ch 6: Skin & Wounds Inspection & Assessment from ד"ר זיסברג

Acute & Chronic Wounds, pp 108-120. 

טיפול עקרונות 
 כרוניים בפצעים

 Ch 6: Skin & Wounds Inspection & Assessment from ד"ר זיסברג

Acute & Chronic Wounds, pp 108-120. 

 סרטונים וחומרים באתר ד"ר זיסברג חומרי חבישה

 הרצאות( 2) חיים בצל המחלה

 שיקום והדרכה 
 

( "הערכת נכות, 2001רינג ח, ריבק י, מלמד ש, ובורובסקי א ) רשלרה ב'ג

עמ'  ,הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל אביב .תפקוד וכושר עבודה

143-170 

 עבודה ותחלואה
 

(. 13.09.2010משרד הבריאות. ) –מדינת ישראל  רשלרה ב'ג
לאחר חשיפה  HIV -הנחיות למניעת הדבקה ב

 . 5-10לא מוגנים נוהל  לדם או לאחר יחסי מין
מדינת ישראל, שירותי בריאות הציבור, חוזר ראש 

 שחפת למניעת (. הנחיות18.03.2007הרשות. )
 אחרים הנחשפים ועובדים בריאות עובדי אצל

 עבודתם.  במסגרת לשחפת משמעותית בצורה
(. חיסון 01.06.2006משרד הבריאות. ) –מדינת ישראל 

 1-2006הל תלמידי מקצועות הבריאות נו

 
 

 בברכה
  מרצות הקורס


