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 אנשים במצבי מעבר או בסיכון:  קידום בריאות
 'שנה ד

 
 czlotnick@univ.haifa.ac.il –שריל זלוטניק ' פפרו:  מרצה

 
 

  :מטרה העל של הקורס
 הבנה של עקרונות וקונספטים של קידום בריאות .1

 : ישום העקרונות על ידי .2
 ;ון קהילתיאבחוהערכה ( א)
 ;המשפיעים על בריאות בקהילה, חיוביים ושליליים, זיהוי הגורמים( ב)
 ; קהילההצרכים של לו לתרבות מיםרך ספציפי בהתייחס לגורמים שמתאיצובבחירה ( ג)
 ;הכרת שיטות התערבות בקהילה( ד)
 .תוצאות והמלצות לעתיד, כתיבה של התהליך( ה)

 
 :  'ב-ו' סמסטר א – קורסבהערכה 

 07  -ציון עובר 

 (כותחלק של ציון של נ)לכול סמסטר  חובה לתאום פגישה 
 #878אצל מגדל אשכול משרד  10:77 -ב 2711.71.22   -תאריך אחרון להגשת הצעת פרויקט 

 
 'סמסטר ב 'סמסטר א מרכיבים

 כחות בכיתהונ 

 שלושה ימים לפני הפגישה תצטרכו  – ההכנה למפגשים
 פרויקטטיוטת הרקע של את לשלוח לי 

20% 20% 

 17% 17% תהקבוצתי הצגהה 

 הקבוצתי  הדוח 
של  התאמה ,אבחון קהילתי ,אוכלוסייה ,מודל )רקע  .א

  (.'וכו השערהלקהילתי והאבחון המודל ל

 ( 'וכו ,כלי מדידה, דגימה) התערבות תוהכנשיטה  .ב

  מקורות רשימת .ג

20%  

 עבודה מסכמת והגשת דווח 

 תקציר .א

 התאמה, ון קהילתיאבח, אוכלוסייה, מודל)רקע  .ב
      ('וכו השערההקהילתי ולאבחון המודל לשל 

 ('כלי מדידה וכו, דגימה) התערבות והכנתשיטה  .ג
 התערבותהביצוע  .ד
 תוצאות .ה
 דיון .ו

 מקורות רשימת .ז

 

 20% 
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 :תוכן הקורס
 

 נוכחים נושא תאריך 'מס
 בסילבוס( 1)דיון      2112.11.21 1

  הקורס ומטלות ציפיותב( 2)
 טוריה ועקרונות של קידום בריאותהיס( 3)

 

 *כל הכיתה

 המודלים של קידום בריאות 2112.11.22 2
 קידום בריאותשל מודלים במש תשכיצד ליישם ולה

 

 *כל הכיתה

 הקהילה הבנת 2112.11.10 3
 לתייאבחון קה

 

 *כל הכיתה

 קהילתיהאבחון השל בקשר לממצאים  תהספציפי זיהוי של השאלה 2112.11.11 0
 שאלההת גהצ

 

 *כל הכיתה

 קהילתיהאבחון למודל ולשמתאימה  עיצוב התערבות 2112.11.12 5
 התאמת התערבות לשאלה

 

 *כל הכיתה

  דרכים לאסוף נתוניםבדיון בכלים ו 2112.11.22 6
 דיווח הממצאים

 כתיבה של פרויקט
 

 *כל הכיתה

7-11 2112.12.12 
2112.12.16 
2112.12.23 

 (נוכחות חובה)לפי שעות מתואמות מראש ם בצוותי פרויקט מפגשי
 כל קבוצה תציג את הנושא ואת ההצדקה לפרויקט 

בצוותים לפי 
 הרשימה מראש

11-13 2112.12.31 
2112.11.16 
2112.11.13 

 .פ לפי התאריך להגשת רפרט''הצגת התקדמות כל קבוצה בע
 .פ לפי התאריך להגשת רפרט''הצגת התקדמות כל קבוצה בע

 פ לפי התאריך להגשת רפרט''וצה בעת כל קבהצגת התקדמו
 וסיכום הסמסטר

 *כל הכיתה

 נוכחות חובה*
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  Health Belief Model –מודל האמונה הבריאותית 
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