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 ,התערבויות לצמצום שיעורי תמותת התינוקות: קידום בריאות 

 המומים המולדים והפגות בקרב האוכלוסייה הערבית בישראל

 

 טיב'מוחמדח: מרצה 

00.11- 00.11שעות'ימיא'סמסטרא

00.11–00.11שעות'ימיא'סמסטרב

!(בלבדלפיתיאוםמראש)00.11-00.11שעה 'יוםא:שעות קבלה

 

מומים מולדים ומחלות תורשתיות מהווים סיבות מרכזיות לתמותת תינוקות ותחלואה בקרב האוכלוסייה , פגות

מומים מולדים ותמותה לבין נישואין בתוך המשפחה , המחקרים הראו קשר בין תחלואה במחלות תורשתיות. הערבית בישראל

, בעיקר עקב הרגישות החברתית, תגר בפני אנשי בריאות הציבורההתערבויות לצמצום הבעיה מהווה א(. נישואי קרובים)

 .התרבותית והדתית של הנושא

 

 :מטרות מרכזיות

לצמצםאת .0 היא שמטרתן יישוםתוכניותהתערבותקהילתיות ולהפניםאתעקרונותקידוםהבריאותתוך להעמיק

תוךטיפול,לוסייהייחודיתבחברהייחודיותמומיםמולדיםופגותבאוכלוסייההערביתכאוכ,שיעוריתמותתתינוקות

.בגורמיםהשוניםהקשוריםלבעיהובכללזהדפוסינישואיןכמונישואיקרוביםונישואיבוסר

 .יישוםוהערכתתוכניותהתערבותלקידוםהבריאותבקהילה,לפתחמיומנויותאישיותומקצועיותבתכנון .0

שלאוכלוסיותיעדבחברההערביתכבסיסלהתערבותלצמצום(ופוליטי,יתרבות,חברתי)לפתחכליםלאבחוןקהילתי .0

 .בעייתתמותתהתינוקותהמחלותהתורשתיותוהמומיםהמולדים

 

 



 :בסיום הקורס  הסטודנטים ידעו 

בעיתתמותת .0 של והמודליםבהקשר זההתיאוריות ובכלל קידוםהבריאות אתהגישותהשונותשל ולהסביר להציג

.תוהמחלותהתורשתיותוהטיפולבההתינוקו

התרבותייםוהפוליטייםהמאפשריםוהמעכביםהתערבויות,לאבחןאתמרכיביהבעיהוסיבותיהוהגורמיםהחברתיים .0

 .קהילתיותשמטרתןלצמצםאתהיקףהבעיה

האישית .0 ברמה הנידונה בבעיה לטיפול רלוונטיות התערבות אסטרטגיות ולבחור לבחון הארגונית, ילתיתהקה,

 .והתקשורתית
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ולבצעתוכניתקידוםבריאות .0 פרויקט)לתכנן שמטרתהלצמצםאתהיקףהבעיה( להעריךאתהתוכניתתוך, כן כמו

 .שימושבשיטותוכליםרלוונטיים

 

 :מערך הקורס

:תיאורטיויישומי,הקורסבנוימשניחלקים

עקרונות,תיאוריות,תוךהתייחסותלמודליםיעסוקהעמקתהידעבנושאחינוךוקידוםהבריאותהחלק התיאורטי

יישומםבהתערבותקהילתיתלמניעתמומיםמולדיםומחלותתורשתיות ואסטרטגיותההתערבותואופן כן. כמו

האוכלוסייה בקרב השכיחים המולדים והמומים התורשתיות המחלות בתחום התלמידים של הידע בהעשרת

בנוסףיוצגוכליםואמצעיהדרכהשימושיים.לתכנוןהתערבויותבנושאהערביתבישראלכחלקמהבסיסהתיאורטי

.וייערכודיוניםלגביהם

שישמשובסיס,שנבחרהלהתערבות(Setting)יתמקדבבניתכליםלאיסוףוניתוחנתוניםבמסגרתהחלק היישומי

לתכנון בתחוםהמחלותהתורש, והערכתהתערבותלקידוםבריאותהאוכלוסייה תיותביצוע המומיםהמולדים,

והשלכותיהם תיאורטיים. במודלים שימוש ייעשה כך בתוך האבחון, בתהליך מדעיים בכלים קידום, בעקרונות

 (.יסודותקידוםהבריאות)באסטרטגיותובשיטותההערכההרלוונטיותשנלמדובקורסהמקדים,הבריאות

 
 :פירוט התכנים

 :החלק התיאורטי

 מודליםואסטרטגיותבקידוםבריאות,תרענוןהידעלגביגישו .0

 מודליםברמההאישית .א

 מודליםברמההקהילתית .ב

 מודליםברמההארגונית .ג

המומים,היקףהבעיה:הערביתבישראל'מומיםמולדיםומחלותתורשתיותבקרבהאוכ,תמותתתינוקות .0

 .אפשרויותהתערבותבתחוםהמניעהוהטיפול,והמחלותהשכיחותוסיבותיהן

פמודלגרין"השכיחותהגבוההיחסיתשלמחלותתורשתיותומומיםמולדיםע,חבעיתתמותתהתינוקותניתו .0

 .וקרוטר

 .פרופילבריאותומקורותמידע,כליםלהכרתהקהילה,הגדרתמושגים:אבחוןקהילתילצורךתיכנוןהתערבות .0

מולדיםשימושבכליםהסברתייםבתחוםהחינוךלמניעתמחלותתורשתיותומומים .5

 

 :החלק המעשי

כלקבוצהתתמקד(.קבוצות0-0)בחלקזההכיתהתתחלקלקבוצות.חלקזהיתקדםבמקבילובהתאםלחלקהתיאורטי

.תתכנןותבצעתוכניתהתערבותבנושאהנידון,במסגרתאחתאושתייםבקהילה

:שלביהתקדמותהחלקהמעשי

קביעתסוגהנתוניםוהכליםלאיסופם,וףהנתוניםהכנהלקראתאיס,הגדרתהבעיהלהתערבות .0

 ביצועאיסוףהנתוניםניתוחםוהצגתםבכיתה .0
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 דרכיהיישוםוההערכהוהצגתםבכיתה,תכנוןהפרוייקטלהתערבות .0

 יישוםהפרויקטבשטח .0

 הערכתהפרויקטוהכנתעבודהמסכמת .5


 :שיטות

 
בכיתהתהרצאותפרונטאליו

(עבודהבזוגות)הכנתרפרטוהצגתובכיתה

הנחייהאישיתוקבוצתית

פגישותעבודהבשדהההתערבות

(הצגתבינייםוהצגהסופית)הצגתפרויקטיםבכיתה

יישוםהפרויקטבשטח

הגשתעבודהמסכמתקבוצתית

 
 חובה –נוכחות בקורס 

 
 :מרכיבי הציון הסופי של הקורס

 
01%תהעבודההשתתפותפעילהבכיתהובקבוצ

01%יישוםוהערכהוהצגתו,הכנתפרויקט,אבחוןקהילתי

 01%עבודהמסכמת
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 אינטרנט אתרי 

(אנגלית)מידע עולמי  –נישואי קרובים ומחלות תורשתיות . 0  

www.consang.net 

(אנגלית)בדיקות ואבחון , מחלות גנטיות, מידע מקיף על תורשה: מחלות תורשתיות. 2  

www.genetics.com.au 

 (ערבית)אבחון וטיפול , בדיקות, מחלות תורשתיות: תורשה. 5

www.werathah.com 

(משרד הבריאות)מומים מולדים ומחלות תורשתיות בישראל , דוחות תמותת תינוקות. 4  

.    ביםיהודים וער: מחלות תורשתיות בקרב קבוצות אוכלוסיה שונות בישראל      

www.heallth.gov.il 
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