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  5 מצבי חולי 
 ('סמסטר א 'דשנה )

 2011 - 2010 א"על תש"שנה
 

 : מרכז על אקדמי
 פריד נחול' פרופ

 
 :ת הוראת הקורסומרכז

 ;  RN; PhD שרה שחף' דר
 RN; MA   קרול רביד

 
 :הקורס תיאור

 
 . סיעוד נשען עליושהבסיסי הידע הרפואי  שהם" מצבי חולי"קורס זה הינו המודולה החמישית והאחרונה בקוריקולום של  

 ישראל כמדינה המתמודדת עם מלחמהתוך עדכון נושאים הקשורים ל, סוגיות רפואיות ייחודיות לשמהווה השלמה  הקורס

אפידמיולוגיה של המצבים ה שידגישו את, המומחים בתחומם ,ומהתזונהנים מן הסיעוד י מרצים שו"הקורס יינתן ע .טרורו

 .ל הטיפולאת ניהוו קליניקהאת ה, הנבחרים
  

 (שימו לב למקורות בהמשך) :תכנים

 סרגיי אלטונין  / שעות 12  -עקיצות והכשות, כולל הרעלות יבטים סיעודיים בטראומהה(RN; MA) 

o ד''במלר' עקרונות הטריאג 

o הלם אנאפילקטי; הלם היפוולמי ; (חיצוניים ופנימיים)דימומים ; חסימת נתיב אוויר 

o Multiple trauma ;שברים; את חירוםפצעים ברפו 

o פגיעות ראש ועמוד שדרה; בטניות-פגיעות תוך 

o תסמונת מעיכה 

o פגיעות חום 

o הכשת נחשים; י חרקים''עקיצות ונשיכות ע 

o הרעלת ; רעלים המשפיעים דרך מערכת העיכול: הרעלותCO ;רעלים המשפיעים דרך העור 

 

 גלית גולדזאק/ שעות  12 -תזונה קלינית :(M.Sc, RD ,יתדיאטנית קלינ) 

o בניית תפריט אישי ;י גיל ומין"קצובת רכיבי מזון עפ, הסימון התזונתי ;רמידת המזוןיפ . 

o מחלות לב והיפרליפדימיה ,ד"הטיפול התזונתי ביל . 

o  טיפול תזונתי בסוכרת ובסינדרום המטבולי . 

o הטיפול התזונתי בחולה הנפרולוגי ובחולים מורכבים . 

o עצירות והטיפול בה ;רה ופרוביוטיקהיבים  התזונתיים פהס: מערכת העיכול. 

 

 מיכל הרשלר/ שעות 6 -בריאות העובד  (RN; MA) 

o אסבסט, מקצועות הדורשים בדיקות פיקוח, שיטות עבודה בבריאות תעסוקתית -מהי רפואה תעסוקתית ,

  מניעת כאבי גב בעבודת הסיעוד

o חיסוני עובדים, ושניונית אמצעי מניעה ראשונית  .בריאות תעסוקתית של עובדי מוסדות הבריאות . 

o (אספקטים ארגוניים ואישיים)צבי לחץ בעבודה כגורם תחלואה לעובדים ומניעת לחץ בעבודה מ 
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 נאוה זוארץ / שעות 8 -סוגיות בסיעוד קהילתי(RN;MA) 

o טיפת חלב" -תחנה לבריאות המשפחה; מרפאות משולבות;  על הסיעוד במרפאות ראשוניות" ; 

 

 ליאורה אוטיץ / שעות 6 -ן "שעת חירום ואר(RN;MA) 

o אירוע רב נפגעים, לוחמה ביולוגית; כ"חל; כ"אב. 

 

 מירי כץ / שעות 4 -מחלות עור(RN;MA) 

o אקנה; פרוריטיס;  דרמטיטיס; פמפיגוס; פסיאוראזיס. 

 

 אלה מולר / שעות 4 -סוגיות בסיעוד אונקולוגי וסוף החיים(RN;MA) 

 
 

 
 :דרישות קדם

 1-3מצבי חולי 
 

 :הקורס מבנה
 .ם"מיתחם רמב; אולם רות -בפקולטה לרפואה של הטכניון, 13.45  – 10:15ש בין השעות "ש 4, יום שני

 (שימו לב למערכת השעות בסוף הסילבוס). שעות אקדמיות 52  : כ שעות הקורס"סה
 

 :מתודולוגיה
 .לימוד עצמי; הרצאות פרונטאליות

 
 :הערכה

 .בתום הסמסטר תיערך בחינה

 . 56  :ברציון עו 

 
 

 :רשימת מקורות

 

1. Carpentino, L.J. (1993). Nursing Diagnosis. Application to Clinical Practice. J. B. Lippincott Company, Philadelphia. 

2. Karch A.M. (2008). Nursing drug guide. Lippincott. N.Y 

3. Modern Nutrition in Health and Disease. 9th ed. 

4. Mayo Clinic. Diet Manual. A Handbook of Nutrition Practices. 7th ed. 

5. Peitzman, A.B. (2002). The Trauma Manual. Lippincott. New York 2nd ed. 

6. Smelter, S.C., Bare, B.G. (1999). Brunner & Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. 9th Ed. 

Lippincott. 
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הנחיות למניעת שחפת אצל עובדי בריאות ועובדים אחרים הנחשפים בצורה משמעותית לשחפת במסגרת  .7
 שירותי בריאות הציבור   -עבודתם  משרד הבריאות

 

 הוצאת דיונון  אוניברסיטת תל אביב 14עקרונות הרפואה הפנימית מהדורה מרוכזת ( 2000)הריסון  .8

 
, ל"חוזר מנכ, ות ותיקים המבצעים פעולות פולשניות המועדות לחשיפה לדםחיסון עובדי בריאות חדשים ועובדי בריא .9

 2009מרץ 

 

המוסד , פרקים נבחרים , ספר שני חשיפה תעסוקתית לגורמים מזיקים, פיקוח על בריאות העובד .נעים. ל .10
 2007, לבטיחות ולגהות

 

מדינת , ף אחרים בקרב עובדי בריאותאו לנוזלי גו/אחרי חשיפה לדם ו HCV–ו  HBVנוהל למניעת הדבקה בנגיפים  .11

                 2006מרץ , ישראל משרד הבריאות שירותי בריאות הציבור

 הפתוחה' הוצאת האונ/ תזונה פרי מחשבה . רוזנברג אילנה .12

 
" +  2005ספטמבר , ישראל, תוכנית החיסונים השגרתיים בגיל הילדות: "הלוח הראשון  -שגרת החיסונים בישראל  .13

 2008ים עדכונ
 

 
ים  רלוונטיים  מתוך סעיפ. פרק כללי[. 1]מדינת ישראל, משרד הבריאות – 2007ספטמבר , תדריך חיסונים עדכני .14

 "פרק  כללי"

 .1981 –א "התשמ( צוות סיעודי במרפאות)תקנות בריאות העם  .15

 
 .1988 –ט "התשמ( עוסקים בסיעוד בבתי חולים)תקנות בריאות העם  .16
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 :אריכיםמערכת השעות על פי ת
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