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 אתגרי המטפל במפגש הטיפולי
 672.092. :'מס קורס  

 ג"שנת הלימודים תשע
 

 טיב'אנואר ח' דר:  מרצה

 . 12:00-10:00בין השעות ' היום ' אסמסטר : מועד הקורס

  א בסיעוד"בהשלמה למסלול  : הקורס מיועד

 .בתאום מראש עם המרצה 15:00 –14:00בין ' היום '  אסמסטר  :שעות קבלה

   dr.anwar.kh@gmail.com: ילכתובת מי

 

 רקע ומטרות הקורס

  .יניהם בהמשךוהתהליך האינטראקטיבי המתפתח בבין המטפל והמטופל במרכז העשייה הטיפולית עומד המפגש 

שתי תשומות אלו  .ערבותתשנייה האבחון וה, האחת מרכזיות מקצועיות שתי תשומות  מפגש זה משלב בו זמנית

אלו מהווים  כל. המטופלשל לתשומות השונות  שלו  תגובותיו ת סקרנות  והכר, רגישות ד המטפל מצריכות מצ

 .מיומנות שעל המטפל לרכוש ולבסס בתהליך ההתמקצעות שלו

, מטופלהמפגש הבינאישי בין המטפל לבין התוך מעולים ה נבחרים בסוגיות ובתכנים מרכזייםהקורס יעסוק 

 הגורמים המרכזייםאת לבחון  מטרת הקורס .תהליך ההתערבותומהתהליך האינטראקטיבי המתפתח ביניהם ב

תוך ניסיון לאפשר לאיש  במפגש הטיפולי תהאבחון וההתערבות הטיפוליולת את פע ההמרכיב יהבאינטראקצ

     .ומקצועית ולעשות בהם שימוש בצורה מושכלתלהבהירם , המקצוע לזהותם

 
 :קורסנושאי ה

    :עסוק בסוגיות הבאותיקורס ה

  ?מהיאינטראקציה  תרפויטית  " ?מה טיפולי בדבריי ובמעשיי" .1

 ?ומדוע זה כה מכביד עלי ?כמה? מותר , רגשיתת מעורבו .2

 .לעומת מערכות יחסים אחרות מערכת יחסים טיפולית .3

  . ותגבול – "הזרמים  השוצפים בנהר ההתרחשויות הטיפוליות"מי מתעל את  .4

  ?דיו באשר הוא או כבוד לאדם ? האומנם זה אפשרי ,"?לקבל את כולם" .5

  .והמוכל  והיחסים שביניהםמיכל ה-"גורם לי להתפוצץ" .6

 ?אתגר או נוחות, "הוא מתנגד" .7

 ? משברהאומנם הוא ב .8

 .ובשור בשורה רעה אובדן .9
 

 :דרכי ההוראה

י "ע מהשדה שיובאו יםהטיפולי ים מהמפגשובתכנים  בסוגיות ודיוןניתוח , ההוראה בקורס תכלול הרצאות       

 .וקריאת מקורות הסטודנטים
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 חובות והערכת הסטודנט

פרט , לכל השיעוריםתקנון האוניברסיטה מחייב הגעה 2 חובה –השתתפות ונוכחות סדירה בשיעורים  .1

 . מהשיעורים 20%להיעדרות של עד 

הקריאה העצמאית . ל כל החומרים הביבליוגרפיםהסטודנטים אחראים על הקריאה העצמאית ש .2

 . חשובה למידת התרומה והמעורבות בדיונים בכיתה

תיאור המקרה יוגש למרצה טרם הצגתו בכתה ואמור לעסוק . הגשת תיאור מקרה והצגתו בכתה 22

ההגשה וההצגה בכתה היא אופציה . בן משפחה/ בסוגיה הקשורה למפגש טיפולי בין המטפל למטופל

    2י המרצה"בתוספת לציון הבחינה  שתקבע ע ה /גישאת המשתזכה 

קריאה  מקורותחומר הקריאה והבחינה תתבסס על .  (מהציון הסופי 100% ) – 'אבחן בסוף סמסטר מ .4
  .(ימסרו במהלך הסמסטר) .חובה

 .60 -ציון מעבר .5
 

 לפי נושאי הקורס רשימה ביבליוגרפית

 
 (.10' נושא מס). עם עובד: תל אביב .במשבר תיאוריה ומתודולוגיה תהתערבו(. 1985. )ג, ומאסיק, .ד, אגילרה

          
גרסה אלקטרונית . על התפתחות היכולת להכלה(. 2004. )ע, ברונסקי          
{www.amibronsky.com/ArticleInner}( .7' נושא מס.) 

   

 (. 9' נושא מס. )6-15 ,(1) 1 ,שיחות2 העברה נגדית כתהליך בין אישי כולל-העברה(. 1986)  .ע, ברמן

 (.4' נושא מס) .42-45, (1)'יז ,שיחות. או של מי השעון -  setting-הרבדים השונים של ה(.  2002.  )א, ברקן
 
 . 304-309(: 3) א"כ, שיחות2 איכפתיות והאתיקה הפסיכואנליטית, אמפתיה(. 2007. )ל, גודר 
 

   (.11' נושא מס) .משרד הביטחון. השפעתיו והתמודדות עמו –אבדן (2 1985. )ת, גרנות
 
, לטיפול, רבעון לפסיכולוגיה: נפש2 ברית טיפולית ויחסים טיפוליים בעבודה פרטנית(. 2001. )א, כדר       

  (. 3' נושא מס) .72-79 ,9, לטיפוח רגשי ולחינוך יצירתי
 

, טבעו של משבר: פרק ראשון. עם עובד: אביב-תל. התמודדות במצבי משבר: כמו מעגלים במים(2 1989. )נ, כפיר
 (.10' נושא מס) .41-81' עמ, מודל המשבר: פרק שני; 25-40' עמ

 
-רמות הוצאת : אביב-תל 2שביניהם ומה הרופא ,החולה2 (2004). א ,ומטלון .ח ,כץ , .ס ,רבין , .ב ,מעוז

 (.3' נושא מס) .אביב-תל אוניברסיטת
 

  .אביב-תל: שוקן. אדם נפגש עם עצמו(. 1990. )א, רוזנהיים
 (.3' נושא מס). (48 -44' עמ) -קשר טיפולי :'פרק  ג
  (.8' נושא מס) (.60-78: 'עמ) - התנגדות: שיבושים בשידור: פרק ה
 (.2' נושא מס) .(79-89' עמ), המטפל כאדם: 'פרק ו
 (.2' נושא מס) .(90-109' עמ) -קליטה אימפטית: 'פרק ז

 

 (.7' נושא מס). דינמיקות מפתח של הכלה – 6פרק . דביר: אביב-תל. ללמוד מן המטופל(. 1988. )פ, קיסמנט
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