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 מר שלאעטה וליד:  מרצה
 (בלבד לפי תיאום מראש) 959-75.9785פלאפון  99:..עד  9:99.' שעות קבלה  יום ד

 waleed2@bezeqint.net: כתובת דואר אלקטרוני

 

 להפעיל ולהעריך תוכנית קידום בריאות בקהילה, הקניית היכולת לתכנן:  מטרת על

 רקע

אלית רפואה משלימה הוא כינוי של סוגי טיפולים רפואיים שאינם כלולים במסגרת הרפואה הקונבנציונ
רפואה וה הרפואה ההודיתלמשל , מקור חלק גדול מענפי הרפואה המשלימה הוא במזרח אסיה. המודרנית

 הומאופתיהכדוגמת ה, ושיטות שמקורן באירופה, יבשת אמריקהישנן גם שיטות שמקורן ב, אולם. הסינית
רפואה משלימה מעוררת בשנים האחרונות תהודה רבה בממסד הרפואי על רקע פנייה גוברת . יהארומתרפוה

 .בטיחות ואיכות הטיפול המשלים, לרפואה זו ודאגה ליעילות
 

 יעדים

 .ליישם ולנתח מחקר יישומי בקידום בריאות הקהילה, לערוך, הסטודנטים ילמדו לתכנן .1

, העצמה, טיפול בהתנגדויות, הדרכת קבוצות, שיווק, מ"וניהול מ:  הסטודנטים ישתמשו במיומנויות .2
 .פיתוח סדר עדיפויות בטכניקות שונות, ניהול זמן, תקצוב, השתתפות בצוות רב מקצועי

 .יכיר גישות ושיטות להתערבות בקהילה ויבחר את המתאימה לקהילתו( כחבר בקבוצה)כל סטודנט  .3

 .תוכנית התערבות המכוונת לשינוי התנהגות יפעיל ויעריך, יתכנן( כחבר בקבוצה)כל סטודנט  .4
 

 מבנה הקורס 

' ימי שדה בקהילה יתקיימו שבועיים לפני תחילת סמסטר א. 10:00-08:30בין השעות ', הקורס יתקיים בימי ד
 . ב"שנת הלימודים תשע

 
 מערך הקורס

 :תיאורטי ויישומי, הקורס בנוי משני חלקים

, תיאוריות, נושא חינוך וקידום הבריאות תוך התייחסות למודליםיעסוק בהעמקת הידע ב: החלק התיאורטי
כמו כן בהעשרת הידע של התלמידים בתחום הרפואה המשלימה במרכיביה . עקרונות ואסטרטגיות ההתערבות

בנוסף יוצגו כלים ואמצעי הדרכה שימושיים . כחלק מהבסיס התיאורטי לתכנון התערבויות בנושא, השונים
 .גביהםוייערכו דיונים ל

 

, שישמשו בסיס לתכנון, שנבחרה להתערבות (setting)יתמקד באיסוף וניתוח נתונים במסגרת  החלק היישומי
. ביצוע והערכת התערבות לקידום בריאות האוכלוסייה בתחום הרפואה המשלימה והשלכותיה הבריאותיות

, בעקרונות קידום הבריאות בכלים מדעיים בתהליך האבחון, בתוך כך ייעשה שימוש במודלים תיאורטיים
 . שנלמדו בחלק התיאורטי בחלק היישומי םבאסטרטגיות ובשיטות ההערכה הרלוונטיי

 

mailto:waleed2@bezeqint.net
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%95%D7%A8%D7%95%D7%95%D7%93%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%95%D7%90%D7%94_%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%95%D7%90%D7%94_%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%95%D7%90%D7%94_%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%95%D7%90%D7%94_%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%AA
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 פירוט התכנים

 

 :החלק המעשי

  תוכנית ההתערבות בקהילה אשר הכינו  יתחילו ביישוםשבועיים לפני תחילת הסמסטר התלמידים

 .במהלך הסמסטר הקודם בנושא הנידון

 :מסטר הסטודנטים יבצעובמהלך הס

 .יישום הפרויקט בשטח .1

 .ניתוחם  והצגתם בכיתה ,נתוניםאיסוף  .2

 .הערכת הפרויקט והכנת עבודה מסכמת .3
 

 שיטות

 :תהרצאות פרונטאליו

 דיון ותקציר, מסקנות, סיכום, הערכה, תוצאות. 

 הנחייה אישית וקבוצתית 
 פגישות עבודה בשדה ההתערבות 

  (יניים והצגה סופיתהצגת ב)הצגת פרויקטים בכיתה 
  הגשת עבודה מסכמת 

 (.בתאום מראש עם המרצה 29%היעדרות מותרת עד )נוכחות בקורס ובפרויקטים בקהילה היא חובה : ותהער

עם כתובת למשלוח חוזר של בתוספת מעטפה מבוילת למזכירות החוג מודפסת יש להגיש את העבודה הסופית 

 .95.29.9..תאריך אחרון להגשת העבודה הוא , המרצה למייל שלנוסף מלא ולשלוח עותק , העבודה

 

   הערכת הסטודנט 

 מרכיבי הציון הסופי של הקורס

 15%  השתתפות פעילה בכיתה ובקבוצת העבודה
 15%   הצגת רפרטים בכיתה                                               

 70%     עבודה מסכמת
 

 .69: ציון עובר
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                         הפקולטה למדעי הרווחה והבריאות                                  
                                  ריל ספנסר'ש צ"החוג לסיעוד ע                                 

Faculty of Social Welfare & Health Sciences                       
The Cheryl Spencer Department of Nursing                           

 

  ,Mount Carmel, Haifa 50913 |  50913חיפה , הר הכרמל

Phone: 972-4-824-8004 : טל'   Fax: 972-4-828-8017 :פקס 

 
 

 
 

 

- 3  -

 :ית השיעוריםתוכנ

 נוכחים נושא תאריך מס

 כל הכיתה דיון בהתקדמות תוכנית ההתערבות -מפגש כיתתי 24/10/2012 1

 כל הכיתה הערכת תוכניות בקידום בריאות -מפגש כיתתי 31/10/2012 2

מעקב אחרי התקדמות   -פגישות קבוצתיות 7/11/2012 3

 תוכנית ההתערבות תיאום מראש

 קבוצות קטנות 

 כל הכיתה עיבוד נתונים והצגת ממצאים  -מפגש כיתתי 14/11/2012 4

 קבוצות קטנות פגישות קבוצתיות בתיאום מראש 21/11/2012 5

 קבוצות קטנות פגישות קבוצתיות בתיאום מראש 28/11/2012 6

מסקנות והמלצות בתוכניות , סיכום -מפגש כיתתי 5/12/2012 7

 קידום בראיות

 כל הכיתה

 כל הכיתה הדרכה לכתיבת דוח מסכם  -מפגש כיתתי 12/12/2012 8

 כל הכיתה הכנה מצגת מסכמת  -מפגש כיתתי 19/12/2012 9

  חופשת חג המולד 26/12/2012 

 קבוצות קטנות הכנה מצגת מסכמת -פגישות קבוצתיות 2/01/2013 10

כיתתי מסכם הצגת כל הפרויקטים לקידום   מפגש 9/01/2013 11
 בריאות

 כיתהכל ה

כיתתי מסכם הצגת כל הפרויקטים לקידום   מפגש 16/01/2013 12

 בריאות

 כל הכיתה

כיתתי מסכם הצגת כל הפרויקטים לקידום   מפגש 23/01/2013 13

 בריאות

 כל הכיתה
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