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  רקע 
חלק בוהמצבים הכאב מהווה סימפטום לתחלואה מבחלק  .למטופלים הסובלים מכאבאנשי סיעוד נחשפים רבות 

בתגובה ובהתנהגות , שונות רבה בין אנשים בביטויקיימת . הינו תוצאה של טיפולים שונים או נלווה למחלה -

שפעת תחושה סובייקטיבית המו כאב הינוהעובדה ש. כמו גם ביעילות התרופות האנלגטיות לשיכוך הכאב ,הכאב

 י מונחים פיזיולוגיים וקריטריונים אובייקטיביים"ע של כאבכימות ה והדידמגורמים שונים מקשה על יכולת המ

תופעת סוגיות העוסקות בהבנת מורכבות  למדויבקורס י. הקיימים לגבי אומדנים אחרים בתחום הרפואה והסיעוד

יינתן דגש . עצבי וסרטני ,כרוני, אליים של  כאב חדקוגניטיביים ואמוציונ, תוך הכרת אספקטים פיזיולוגיים, הכאב

תוך התייחסות לעקרונות  ,לעקרונות הבסיסים הנדרשים לביצוע אומדן כאב ולהתערבות במצבי כאב מגוונים

  . ולגישה הסיעודית הנדרשת תסמונות כאב ייחודיותהטיפול ב

  םתכני

   בכאב היבטים סיעודיים בטיפול לעדגש ב מורכבות הכאב - מבוא  . 1

    הכאב שלופתופיזיולוגיה פיזיולוגיה , סיווגי כאב. 2

  השפעת מאפייני אישיות על תפיסת הכאב -היבטים פסיכולוגיים של כאב . 3

  מצבים קליניים באוכלוסיות שונותו  כאב אומדןל הגישה ,כלים :שיטות לאומדן כאב. 4

  גישות תרופתיות : החד עקרונות הטיפול בכאב . 5

  גישות תרופתיות ולא תרופתיות :כאב כרוניגישות לאומדן וטיפול במצבי . 6

  הגישה הטיפולית :נוירופתי –העצבי  אב אומדן וטיפול בכ. 7

  גישות לטיפול והתמודדות עם כאב  שנובע ממקור סרטני. 8

   וועיסוקי  מקצוע הסיעודסוגיות מרכזיות בכאב בהתייחס לתחומי .  9
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