
 למדע הרווחה והבריאות הפקולטה      
 

 

 

 
 

                                          كلية علوم الرفاه والصحة                  

                                  ריל ספנסר'ש צ"ע التمريض قسم החוג לסיעוד                   
Faculty of Social Welfare & Health Sciences                  

The Cheryl Spencer Department of Nursing                  

  ,Mount Carmel, Haifa 20913 |  31905חיפה , הר הכרמל

Phone: 972-4-828-8004 : טל'  E-mail: mgur@univ.haifa.ac.il:  פקס: Fax: 972-4-828-8017  ל"דוא 

 
 

 

 
 
 
 

                                                  ד"בס
 290.1837: מספר הקורס

 ד"ל תשע"שנה

 

 סילבוס - סמינר התערבות בקידום בריאות

 חלק ראשון - 'סמסטר ב

 

  חן זרצקי: מרצה

 chenzarecki@gmail.com: ליצירת קשר

 

 : הקורסהעל של  מטרת

במסגרת . לפיתוח והערכה של תוכניות התערבויות לקידום בריאות בקהילההקניית ידע וכלים 

ואסטרטגיות שונות מודלים , אבחון קהילתי ,ילמדו נושאים נבחרים בקידום בריאותהקורס 

 . תוכניות התערבות בקהילה והערכה של הפעלה, לתכנון

 

 : מבנה הקורס

' וסמסטר א, ד"ל תשע"שנה' סמסטר ב –ק לשני סמסטרים הקורס הינו קורס שנתי והוא מחול

 .ה"ל תשע"בשנה

  .10:15-11:45בין השעות ' בימי בפגישות והרצאות 

 

 : בסמסטר הראשון מתבקשות הסטודנטיות

 דרכי הפעלה והערכה ,תכנן תוכנית קידום בריאותבחור תחום התערבות ולל. 

  לפי הנחייה בכתב ובעל פהלהציג את התוכנית והכלים להערכתה. 

  31.7.2014 –להגיש הצעה לתוכנית קידום בריאות עד ה 

 

  מהשיעורים 80%: נוכחותחובת 

 

  06ציון עובר : הערכה וציונים

 מהציון  10%  נוכחות והשתתפות פעילה במפגשים 

 מהציון  10%    הצגת רפרט בכיתה

 מהציון   80% הצעת תוכנית לקידום בריאות -עבודה מסכמת 
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 :להלן תוכנית הקורס
 נוכחים נושא תאריך מספר

דיון , המטלות ומבנה הקורס, הסילבוס הסברים על, הכרות 24.2 1

ומתן דגשים לבחירת נושא התערבות בתדריך לעבודה 

 .וחלוקה לקבוצות

 התנהגות בריאותית וקידום בריאות : הרצאה בנושא

 הסבר על המטלה לשבוע הבא

 כל הכיתה

את חשיבות , קהלי היעד, תציג את הנושא שבחרהכל קבוצה  3.3 2

 . הנושא והסיבה לבחירתו

 כל הכיתה

 כל הכיתה שימוש במודלים בקידום בריאות: הרצאה בנושא 10.3 3

  שושן פורים –אין שיעור  - 17.3

נוכחות . מפגשים קבוצתיים לפי שעות מתואמות מראש 24.3 4

ואת  SMARTמטרות על פי , הקהילה, הצגת הנושא. חובה

  . האסטרטגיות להתערבות

על פי ,  בזוגות

 תיאום מראש 

נוכחות . מפגשים קבוצתיים לפי שעות מתואמות מראש 31.3 5

ואת  SMARTמטרות על פי , הקהילה, הצגת הנושא. חובה

  . האסטרטגיות להתערבות

על פי ,  בזוגות

 תיאום מראש 

, (SMART)דים קביעת מטרות ויע: תכנון תוכנית התערבות 7.4 6

 הנחיות לכתיבת תקציר, הערכת התכנית

 כל הכיתה

  פסח –אין שיעור  - 14.4

  פסח –אין שיעור  - 21.4

עקרונות התכנון  –תכנון תוכנית התערבות : הרצאה בנושא 28.4 7

עיבוד וניתוח , בניית השאלונים, שיטות הערכה, ושלביו

 . נתונים

 כל הכיתה

  הזיכרון לחללי צהל ונפגעי פעולות איבהיום  -אין שיעור  - 5.5

נוכחות . מפגשים קבוצתיים לפי שעות מתואמות מראש 12.5 8

  . שאלון ואת שיטת עיבוד הנתונים/הצגת כלי המחקר. חובה

על פי ,  בזוגות

 תיאום מראש

נוכחות . מפגשים קבוצתיים לפי שעות מתואמות מראש 19.5 9

  . שיטת עיבוד הנתוניםשאלון ואת /הצגת כלי המחקר. חובה

על פי ,  בזוגות

 תיאום מראש

הנחיות , חזרה על דגשים בכתיבת עבודה, סיכום הסמסטר 26.5 10

 להצגת רפרטים

 כל הכיתה

 כל הכיתה הצגת רפרטים בכיתה 2.6 11

 כל הכיתה הצגת רפרטים בכיתה 9.6 12

 
 3.26.7..7 –( הצעת תוכנית קידום בריאות)מועד סופי להגשת עבודה מסכמת 
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