
התוכנית תחל בשבוע הקרוב
*מספר המקומות מוגבל

shlomitergon1@gmail.com  |    054-8011224 :למידע נוסף ניתן לפנות  לשלומית

מה נדרש מכם/ן:

מה אתם/ן מקבלים/ות:

לבקר חמישה אזרחים ותיקים בחיפה, אחת לשבוע במשך שעה, למשך שמונה שבועות
לקיים שיחת טלפון שבועית עם חמשת האזרחים הוותיקים 

במהלך הביקורים – תשוחחו עם האזרחים הוותיקים, תבצעו איתם פעילות גופנית מותאמת
ופעילויות נוספות להעשרה קוגניטיבית, הפגת בדידות ושיפור מצב הרוח

הדרכה מקצועית מצוות התוכנית לפני הכניסה לבתי האזרחים הוותיקים

ליווי צמוד מצוות אינטרדיסציפלינרי בעל מומחיות בגריאטריה וגרונטולוגיה

הדרכה בבניית תוכנית התערבות

2000 ש״ח מלגה

במסגרת התוכנית למניעת ירידה תפקודית 
בקרב אזרחים ותיקים במהלך המלחמה 

שותפות חיפה-בוסטון, אוניברסיטת חיפה, 
עיריית חיפה, שירותי בריאות כללית ומכבי שירותי בריאות מזמינים אתכם/ן,

סטודנטים/יות בשנים ג’ וד’ לתואר ראשון וסטודנטים/יות לתואר שני, 
במקצועות טיפוליים, להתנדב במהלך חודשיים 

עם אזרחים/יות ותיקים/ות בחיפה*

להרשמה

https://forms.gle/Z6QchCzrh6QXawQ1A
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